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Sensibilisation aux risques liés à l’utilisation du petit outillage 
 
 

DESCRIPTION 
Cette formation vise à sensibiliser les participants aux risques professionnels liés à l'utilisation des outils de découpe dans le 

cadre de ses fonctions. Elle permet d'acquérir les bonnes pratiques de sécurité pour prévenir les accidents et garantir une 

utilisation conforme et sécurisée des équipements. 

 

OBJECTIFS 
Prendre conscience des sources de danger. 

Connaitre le cadre règlementaire et les responsabilités de chacun. 

Connaitre les principales causes et les effets liés à l'utilisation du petit outillage. 

Appliquer les consignes de sécurité. 

Assurer la maintenance de premier niveau et le contrôle visuel des outils. 

Adopter les bons comportements : organisation du poste de travail, port des équipements de protection individuelle (EPI), 

adaptation du matériel, … 

 
TYPE DU PUBLIC 
Toute personne amenée à utiliser du petit outillage dans le cadre de son activité professionnelle. 

 
PREREQUIS 
Être âgé(e) de plus de 18 ans.  

Aucun niveau de connaissances préalables n'est requis pour suivre cette formation.  

Maîtrise de la langue française (écrite et orale). 

 

PÉDAGOGIE 
Formation basée sur une démarche active, expérimentale et ludique : 

Alternance théorie/pratique avec mises en situation concrètes permettant aux participants d'expérimenter les bonnes pratiques 

d'utilisation des outils en conditions réelles ou simulées. 

OUTILS ET MOYENS  

> Méthodes pédagogiques 

Apports théoriques illustrés. 

Echanges et retours d’expérience. 

Ateliers en petits groupes. 

Mises en situation / démonstrations pratiques. 

Exercices pratiques de manipulation des outils. 

> Moyens techniques 

Salle de formation équipée (vidéoprojecteur, paperboard). 

Équipements de protection individuelle. 

> Moyens humains 

Formateur spécialisé en prévention des risques professionnels et sécurité au travail. 

Expérience terrain dans le domaine du BTP et de l'utilisation du petit outillage. 

 

ÉVALUATION 

> Quiz ou questionnaire d'évaluation des acquis en fin de session. 

> Cette formation fait l’objet d’une mesure de la satisfaction globale des stagiaires sur l’organisation et les conditions d’accueil, 

les qualités pédagogiques du formateur ainsi que les méthodes, moyens et supports utilisés. 
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CONTENU 

THEORIE  

> Introduction (Tronc commun) 

Prendre conscience des risques 

Cadre règlementaire et responsabilités 

Les causes et effets principaux 

Les consignes de sécurité 

> Les outils de découpe thermiques 

La découpeuse thermique 

La scie à sol thermique 

> Les outils électroportatifs 

La meuleuse d’angle  

La scie circulaire 

La scie sabre 

La scie sauteuse 

Le perforateur et la perceuse  

Alimentation filaire/batterie 

> Les outils de découpe manuels 

La scie manuelle  

Le cutteur / couteau de chantier 

La cisaille à main 

La pince coupante 

Le coupe boulon 

 
MODALITÉS 
Nombre de stagiaires : 6 maximum. 

Durée : ½ jour (soit 3,50 heures).  

Prix : nous consulter. 

 

Cette durée correspond à une sélection d’outils abordés lors de la session et ne couvre pas l’intégralité du programme 

OUTILDEC. Pour toute demande spécifique sortant des itinéraires pédagogiques définis par famille d’outils ou nécessitant une 

durée supérieure à 3,5 heures, nous consulter. 
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