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Sensibilisation aux risques électriques pour personnel non
habilité

OBJECTIFS

Connaitre les dangers de I'électricité pour effectuer des opérations simples sur les équipements électriques protégés contre les
contacts directs situés dans un environnement non dangereux.

Savoir réaliser certaines petites opérations d’exploitation dans un environnement ne nécessitant pas d’habilitation électrique.

TYPE DU PUBLIC
Tout type de public.

PREREQUIS
Aucun niveau de connaissances préalables n'est requis pour suivre cette formation.

PEDAGOGIE

OUTILS ET MOYENS

Méthodes pédagogiques

Alternance d'exposés théoriques et d’ateliers pratiques.

Moyens techniques

PC ou tablette et vidéoprojecteur ainsi que ressources multimédia et paperboard.

TGBT, armoire électrique ou platine pédagogique, poste HTA selon les sites et moyens de balisage.

Moyens humains

Formateur qualifié ayant une expérience professionnelle sur les installations électriqgues concernées et détenteur des
habilitations correspondantes.

EVALUATION

Cette formation est sanctionnée par une Attestation individuelle de fin de formation.
Cette formation fait I'objet d’'une mesure de la satisfaction globale des stagiaires sur I'organisation et les conditions d’accueil,
les qualités pédagogiques du formateur ainsi que les méthodes, moyens et supports utilisés.

CONTENU
THEORIE

Les grandeurs électriques

Les dangers du courant électrique

Les effets du courant électriques sur le corps humain

Les mesures de protection contre les chocs électriques

Dispositions a prendre en cas d’incident ou accident d’origine électrique

Disposition a prendre en cas d’incendie d’origine électrique

Les fonctions des matériels d’une armoire électrique BT

Les opérations d’exploitation

Réarmement de disjoncteurs - Raccordement de matériels d’utilisation par prises de courants - Utilisation des prolongateurs -
Identification des risques liés a I'utilisation des appareils électriques

MODALITES
Durée : 0,5 jour.
Prix : nous consulter.
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