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OBJECTIFS

Identifier I'inconscience et 'absence de respiration sur une victime.
Réanimer une victime en arrét cardio-pulmonaire.

Utiliser un Défibrillateur Automatique Externe.

TYPE DU PUBLIC
Ensemble des personnels.

PREREQUIS
Aucun niveau de connaissances préalables n’est requis pour suivre cette formation.

PEDAGOGIE

OUTILS ET MOYENS

Méthodes pédagogiques

Alternance de démonstrations et d’exercices pratiques des gestes d’utilisation d’un défibrillateur.
Moyens techniques

PC ou tablette et vidéoprojecteur ainsi que ressources multimédia et paperboard.

Kit mannequins, défibrillateur d’entrainement et couvertures.

Moyens humains

Formateur Sauveteur Secouriste du Travail (SST) formé et certifié par 'INRS.

EVALUATION

Cette formation ne fait pas I'objet d’'une évaluation des acquis et des compétences.

- Cette formation est sanctionnée par une Attestation individuelle de fin de formation.

Cette formation fait I'objet d’'une mesure de la satisfaction globale des stagiaires sur 'organisation et les conditions d’accueil,
les qualités pédagogiques du formateur ainsi que les méthodes, moyens et supports utilisés.

CONTENU
THEORIE ET PRATIQUE

La reconnaissance de I'arrét cardio-respiratoire chez I’adulte

La victime est inconsciente ¢ La victime ne respire pas

L’appel immédiat des secours

Faire alerter les secours selon la procédure interne existante dans I'entreprise
Les gestes de Réanimation Cardio-Pulmonaire (RCP)

Le massage cardiaque ¢ le bouche-a-bouche

L’utilisation du DAE

But « Conditions de mise en ceuvre ¢ Situations possibles ¢ Particularités

MODALITES
Durée : 1 a 2 heures suivant le nombre de participants.
Prix : nous consulter.
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